
 

 

Agenda - Y Pwyllgor Iechyd a Gofal Cymdeithasol 
Lleoliad: 

Ystafell Bwyllgora 5 Tŷ Hywel a fideo  

gynadledda drwy Zoom  

Dyddiad:  13 Chwefror 2025 

Amser: 09.30

I gael rhagor o wybodaeth cysylltwch a: 

Sarah Beasley 

Clerc y Pwyllgor 

0300 200 6565  

SeneddIechyd@senedd.cymru
------ 

Rhag-gyfarfod preifat  

(09.00-09.30) 

Cyfarfod cyhoeddus  

(09.30-12.15) 

1 Cyflwyniadau, ymddiheuriadau, dirprwyon a datgan buddiannau 

(09.30)   

2 Atal iechyd gwael - gordewdra: sesiwn dystiolaeth -panel 7 

(09.30-10.45) (Tudalennau 1 - 14)  

Dr Jonathan Bone, Rheolwr Cenhadaeth Bywyd Iach, Nesta Cymru 

 

Briff ymchwil 

Papur 1 – Nesta: Ymateb i’r ymgynghoriad  

Nesta Cymru: Glasbrint i haneru gordewdra yn y DU 

 

Egwyl  

(10.45-11.00) 

3 Atal iechyd gwael - gordewdra: sesiwn dystiolaeth -panel 8 

(11.00-12.15) (Tudalennau 15 - 33)  

Rocio Cifuentes - Comisiynydd Plant Cymru 

Dr Dana Beasley - Dirprwy Swyddog Cymru, Coleg Brenhinol Pediatreg ac 

Iechyd Plant (Cymru) 

Julie Richards - Cyfarwyddwr Cymru, Coleg Brenhinol y Bydwragedd  

 

https://blueprint.nesta.org.uk/


 

 

 

Papur 2 - Comisiynydd Plant Cymru Ymateb i’r ymgynghoriad 

Papur 3 - Coleg Brenhinol Pediatreg ac Iechyd Plant (Cymru): Ymateb i’r 

ymgynghoriad 

 

 

4 Papurau i'w nodi 

(12.15)   

4.1 Llythyr gan y Gweinidog Plant a Gofal Cymdeithasol ynglŷn â'r Fframwaith 

Ymarfer Cenedlaethol a'r Strategaeth Ymarfer Aml-asiantaeth Genedlaethol 

ar gyfer Plant 

 (Tudalennau 34 - 35)  

4.2 Llythyr gan Gadeirydd y Pwyllgor Deisebau at y Gweinidog Iechyd a Llesiant 

ynghylch Deiseb P-06-1242 Gwella Gofal Iechyd Endometriosis yng Nghymru 

 (Tudalennau 36 - 37)  

4.3 Llythyr gan Gadeirydd y Pwyllgor Deisebau at Ysgrifennydd y Cabinet dros 

Iechyd a Gofal Cymdeithasol ynghylch Deisebau P-06-1220 P-06-1220 

Cynyddu'r cyllid sydd ar gael ar gyfer Gwasanaethau Iechyd Menywod, 

Addysg ac Ymwybyddiaeth a P-06-1242 Gwella Gofal Iechyd Endometriosis 

yng Nghymru 

 (Tudalennau 38 - 39)  

4.4 Llythyr gan y Gweinidog Iechyd Meddwl a Llesiant ynghylch Rheoliadau Bwyd 

a Bwyd Anifeiliaid (Cynhyrchion Rheoleiddiedig) (Diwygio, Dirymu, 

Darpariaethau Canlyniadol a Throsiannol) 2025 

 (Tudalen 40)  

4.5 Llythyr gan y Gweinidog Iechyd Meddwl a Llesiant ynghylch yr Isafbris Uned 

am Alcohol 

 (Tudalen 41)  

4.6 Llythyr gan y Gweinidog Iechyd Meddwl a Llesiant ynghylch y Bil Tybaco a 

Fêps 

 (Tudalennau 42 - 43)  



 

 

5 Cynnig o dan Reol Sefydlog 17.42 (vi) a (ix) i benderfynu 

gwahardd y cyhoedd o weddill y cyfarfod heddiw a’r cyfarfod ar 

19 Chwefror pan fydd y Pwyllgor yn trafod ei adrodd 

(12.15)   

Cyfarfod preifat  

(12.15-12.45) 

6 Atal iechyd gwael - gordewdra: trafod y dystiolaeth 

(12.15-12.30)   

7 Blaenraglen Waith 

(12.30-12.45) (Tudalennau 44 - 76)  

Papur 4 - Blaenraglen Waith 


